D Senioren
Goirke-Hasselt

Locatie activiteiten:
Wijkcentrum de Poorten,
Hasseltstraat 194, Tilburg

Partner VRIENDENLOTERU tel. 013 - 464 9210

Datum: 27 oktober 2025

Oplage: 195 — Aantal (gast)leden): 237
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Penningmeester: Debbie van den Broek
tel. 06 — 4883 1875

Functie algemeen bestuurslid: Vacant
Bank: ING rek. NL86 INGB 0009 3505 33
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Voorwoord

Bestuur en de continuiteit van de

Senioren Goirke-Hasselt

Velen hebben meegekregen, dat Piet Koenraat (83), on-
ze voorzitter, tobt met zijn gezondheid en wij wensen hem
beterschap vanaf deze plaats. De secretaris is met 79 jaar
ook al op leeftijd en hoelang beschikbaar? Verder hebben
we Debbie, onze penningmeester, die nog werkend is en
voor een gezin moet zorgen. En er al veel tijd in stopt.
Het geeft wel aan, dat twee bestuursleden erbij geen
overbodige luxe is. Personen die liefst wel een beetje
overweg kunnen met internet, email, Word en Excel.
Loop eerst als algemeen bestuurslid mee, die doen ook
gewoon vrijwilligers werk, zoals bij gezellige middagen hel-
pen mee organiseren. Het overnemen van de ledenadmi-
nistratie en notuleren zijn ook een opties.

Wij moeten dit toch blijven vragen voor het voortbestaan
van de Senioren Goirke-Hasselt, in de hoop dat er leden
opstaan om mee te helpen in het bestuur.

Nieuws! De Notaris is betaald. Hij gaat akte passeren!

Wij kijken natuurlijk uit naar het Stamppottenbuffet,
het woord festival hebben we laten vallen. Grootmoed
waanzin?

Ook hebben we al stappen gezet voor de Kerstshow 2025
op zondag 14 december en de Nieuwjaarsbijeenkomst op
11 januari. Noteer het alvast maar.

Ik denk wel, dat we mogen zeggen, dat wij een begin initia-
tief hebben gegeven voor de uiteindelijke Vitaliteitsdag in
de Poorten op dinsdag 18 november, zie hiervoor pagina 4.
Verder in deze Nieuwsbrief een verslag van het najaarsreis-
je en geven we weer aandacht aan de biljarters en hebben
weer sudoku’s als puzzels. Marijn

Voor uw agenda
Vitaliteitsdag op 18 november, zie pagina 4
Kerstshow op zondag 14 december
Nieuwjaarsreceptie op zondag 11 januari 2026

wG@ Bingo vrijdag 14 en 28 november en 12 december aanvang 14.00 uur

INHOUDS OPGAVE:

- Voorwoord - Bestuur en continuiteit
- Muzikaal Stamppottenbuffet 15 november
- Aankondigingen

- Biljartclub, mededelingen en nieuws

- Rijbewijskeuring met korting

- Onze activiteiten op een rijtje

- Verschijningsdata ONS en Nieuwsbrief

Nieuwsbrief
november 2025
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- Hoe was het bij De Klompenmaker?
- Ondersteuning, advies of hulp nodig?
- Aanmeldstrook Vitaliteitsdag
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- Puzzelen
Oplossing, winnaar, nieuwe.

- Vitaliteitsdag dinsdag 18 november
Maak tijd voor je vitaliteit
Inschrijfformulier

Wat eten we 15 november...?

Uhh, Stampot?
Ohh, Stampot!
Ahh, Stampot..

Wij nodigen jullie uit voor het....
Muzikale Stamppottenbuffet

Op zaterdag 15 november a.s.
Aanvang 17:00 uur - zaal open vanaf 16:30 uur
In wijkcentrum de Poorten, Hasseltstraat 194

Voor leden KBO Goirke-Hasselt en introducees.
Entree € 10,00 - introducees €12,50

Inclusief stamppotbuffet, 1 kop koffie/thee, 1 drankje.
Het buffet bestaat uit een 3-tal stampotten met o.a. rook-
worst, speklapjes, runderhachee.

Muziek door!!!

DJ Werner Spierings (bij ons bekend o.a. van het 40 jarig ju-
bileum) maakt er na het stamppottenbuffet nog iets gezel-
ligs van. Kom je ook?

Wij sluiten de bar om ca. 20.30 uur
en de avond om 21.00 uur af.

Aanmelden is betalen, hoe?

* Per bank op rek. NL86 INGB 0009 3505 33
t.n.v. KBO GOIIRKE-HASSELT omschr. Stamppot

* Contant in de Poorten bij de bar, vraag naar Marlies
Op dinsdag t/m vrijdag tussen 10.00-12.00 uur.

* Via meedoenregeling betalen? Bel Marijn 06 - 5499 5052

Sluiting aanmelden 7 november - Vol = Vol
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Senioren

® Corketoreo Buitencompetitie 2025/2026

Na 6 ronden staat het 1e team in de 2e klasse op de één na laatste plaats, zie ook de
standen lijst hieronder. 18 punten is het verschil met de nummer 1 van dit moment.
Johan v. Broekhoven draait nog niet lekker, wist slechts één partij te winnen.

Jos Goijaerts (nieuw) had in de laatste wedstrijd een zeperd. Bij Peer de Groot loopt het
ook nog niet lekker, maar speelt voor het eerst op dit niveau. Het seizoen is nog lang en
dus is er nog van alles mogelijk. De spotlight is niet op iedereen gericht.

Het 2e team staat bovenaan na zes ronden in de 5e klasse, maar de meeste teams moe-
ten de 6e ronden nog spelen, maar gezien het aantal punten draaien ze bovenin mee.
Ondanks wat slechte partijen van Sjaak van Dongen. Theo Dingemans (nieuw) kan beter
en Toon Rommen (ook nieuw) doet het goed, als ook Ed Litjens.

In dezelfde klasse speelt team 3 en die staan ver onderaan. Rieky v. Broekhoven en Cees
Sparidaens hebben een moeizame start. John Koogje en Marijn Remkes draaien wel een
aardig seizoen. Wij (het 3e) doen het voor de gezelligheid, toch? Cees Sparidaens bedankt
voor je goede zorgen tijdens deze competitie en het vervolg.

Klasse 1 Klasse 5

Team Punten | Ronde Team Punten | Ronde
de Goede Herder 1 221,44 6 Goirke-Hasselt 2 213,50 6
Trouwlaan 2 218,12 6 de Goede Herder 5 182,18 5
Het Spoor 3 212,80 6 Vredesparochie 4 178,81 5
NSC 2 211,73 6 de Goede Herder 4 177,63 6
Hoefstraat 2 210,65 6 Hoefstraat 5 173,63 5
Hoefstraat 3 208,35 6 de Heikant 2 173,26 5
Stokhasselt 1 205,90 6 Trouwlaan 4 172,50 5
St Anna 1 205,17 6 Goirke-Hasselt 3 158,29 5
Goirke-Hasselt 1 203,19 6 St Lucas 3 124,45 4
St Lucas 1 200,51 6

Verrichtingen van onze biljarters volgen of voor biljarters om hun resultaten in
te zien? Kijk op https://www.bilcom.nl

Weer persoonlijke kampioenschappen bandstoten, nu 2025.
le speelweek van 24 tot en met 28 november

2e speelweek van 1 tot en met 5 december

Ook bij ons in De Poorten zullen er weer voorronden worden gespeeld.

Er hebben zich weer diverse leden aangemeld voor deelname, te weten:

Theo Dingemans, Ed Litjens, André Sparidaens, Jos Goijaerts, Ton of Toon Rommen, Jo-
han van Broekhoven, Peter v. Hest, Cees Sparidaens, Marijn Remkes en als reserve Rieky
van Broekhoven.

Resultaten zijn pas te melden in de nieuwsbrief van januari, verschijnt 15 december.

Aersishow zoheag 14 decemmyer
“"Kerstmis in Wonderland"

De mooiste kerstliedjes, afgewisseld met leuke en grappige kerstanekdotes.
In wijkcentrum de Poorten door en voor Senioren (KBO) Goirke-Hasselt

Rijbewijskeuringen (met korting)
Wijkcentrum “t Sant, Dr. R.M.F. Sadiek, Beneluxlaan 74
Tarief als lid Senioren Brabant-Zeeland vast € 47,50 voor rijbewijs A/B/BE/T 75+ .Een

afspraak via internet www.rijbewijskeuringsarts.nl is met extra korting €45,12 (incl, btw.
Of bel 085-180 800 of mail naar

afspraken@rijbewijskeuringsarts.nl om een afspraak te maken.
Dit is informatie van juni 2025 van de Senioren Brabant-Zeeland

@%G@ Wat kost een plankje? € 5,00 voor 10 ronden

Activiteiten AGENDA
Senioren KBO Goirke-Hasselt

Biljarten* - alleen voor KBO leden!
Op woensdag en donderdag

van 13.00 - 16.00 uur

Cees Sparidaens 06 2804 0016

Bingo*# vrije inloop

2e en 4e vrijdag van de maand

van 14.00 - 16.00 uur

Contact Piet Koenraat 06 - 1126 8091

Fietsen, #

Licht momenteel stil
Dinsdags 13.00 uur

vertrek vanaf de Poorten.
Cees Hamers 06 2312 0051

Jeu de boules #

Bij wijkcentrum de Poorten

‘s Woensdags van 10.00- 12.00 uur
Ligt momenteel stil

Sjaak van Dongen tel. 06-23221193

Koffie inloop de Poorten*#
Donderdag van 13.30-15.00 uur
Contactpersoon

Piet Koenraat 06 1126 8091

Sjoelen* # Deelname in overleg
2e en 4e dinsdag van de maand

van 14.00-16.00 uur

Marijn Remkes — 06 549 950 52

Zaterdag 14 november *#
Van 17.00 tot 21.00 uur
Het muzikaal
stamppottenbuffet

zie pag 1 *#

Op dinsdag 18 november
de Vitaliteitsdag zie pag 4 *#

Zondagmiddag 14 december *#
Kerstshow 2025
Zie Nieuwsbrief december

*Activiteiten in de Poorten
# Ook voor niet-leden

Verschijning ONS & Nieuwsbrief 2025/6

Datum voor de Maand
27 oktober november
24 november december

15 december januari 2026

26 januari februari 2026
23 februari maart 2026
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Hoe'was het Najaarsreisje 2025
4 ‘Op Vrijdag 3 oktober
Bij Klompenmaker Den Dekker

Hij schijnt ook een broer te hebben, want daar had hij het steeds
over. Wat een gelukkig man moet hij ‘
zijn, die de klompenmaker, twee hob-
by’s als beroepen. Hij houdt van klom-
pen maken, gezien de hoeveelheid
klompen die op de locatie aanwezig
waren of is dat het resultaat van

23 jaar klompen maken?

Maar hij kan ook zomaar stand-up comedian zijn/worden. Zijn

humor bij de uitleg en demonstratie bracht ons regelmatig aan het

schaterlachen. Top demonstratie en klompenmaker.

Vooraf kregen tweemaal koffie of thee met een heerlijk, maar zoe-

tig stuk gebak. En erna was er nog gelegenheid de klompen-
souvenirs te bekijken en/of te kopen onder het genot van een
drankje. Was een heel gezellige cooling-down.

———r toeristische traktatie op zich, over die
smalle slingerende dijkjes langs de
Maas. Het dineradres, t Wellse Veer-
huis, was aan dijkje en Maas gelegen.
~ == Mooie locatie en goed van eten.
Voor het eerst kon er gekozen worden
uit twee soorten soep en voor een
schnitzel met champignonsaus of een
moot zalm met een witte wijnsaus. De
meeste (53) kozen voor de flinke schnit-
zel en 27 kozen voor een flink stuk
zalm, op de huid gebakken.
Uiteraard werd er voor voldoende groente en frites gezorgd.
De chef- kok verraste ons inderdaad met een heerlijk uitgebreid
dessert en wij kregen nog een kopje koffie toe.
En dat allemaal voor € 30,00. Ik heb bijna geen negatieve reacties
gehoord. We staan open voor verbeteringen, zoals voor de deur
uitstappen misschien? Mooie activiteiten, Senioren G-H reisjes.

Wist u dat! Er altijd ehbo’ers in de bus aanwezig zijn!
Dit keer Debbie v.d. Broek en Linda Buiting en vaak ook Johan v.
Broekhoven, maar die was er deze keer niet bij. Bedankt!

}( _________________

Ondersteuning, advies en/of hulp nodig!

Het bereiken van de locaties was al een

Advies Punt -

Voor al uw vragen!

Het Advies Punt is het centrale
punt waar iedereen terecht kan voor hulp, aanmelding,
verwijzing, advies en vrijwilligerswerk.

Zowel telefonisch, via mail als persoonlijk op werkdagen be-

reikbaar van 9.00 tot 17.00 uur. Tel.nr. 013 549 86 46
E-mailadres(sen): adviespunt@contourdetwern.nl

contourdetwern

Sociaalwerker in de Poorten

Johan Zelissen - ook ContourdeTwern
Aanwezig in de Poorten op dinsdag - woensdag en donder-
dag van 09.00 -17.00 uur.

Telefoon: 013 464 9210 (de Poorten) of 06 5712 1207
Mail: johanzelissen@contourdetwern.nl

Ouderenadviseur Senioren kan u helpen!

Advies en/of hulp nodig?
Ouderenadviseur Senioren Netwerk Tilburg (v/h KBO)
Mw. Caroline van lersel 78 06 1153 3694

=1 carolinevaniersel@live.nl

Clientondersteuning via

Senioren Netwerk Tilburg (v/h KBO)

Soms is het nodig om hulp aan te vragen ter ondersteuning
van je dagelijkse bezigheden en dergelijken.

Daarvoor kan dan een beroep gedaan worden op onze
cliéntondersteuner Rita Barto.

Het gaat dan om zaken betreffende de WMO ofwel, Wet

Maatschappelijke Ondersteuning
Tel.: 06-10236912 of rirobarto@gmail.com

Heeft u vragen over Overheid?
DigiD, Belasting & toeslag, AOW, Werk &uitkering, Inburge-
ring, Rijbewijs, Zorg, Studiefinanciering, Verkeersboetes

Wijkcentrum de Poorten, Has-

seltstraat 194 informatie
Heeft u vragen. Kom eens langs punt

. U bent welkom zonder afspraak

° Het is gratis

. U hoeft geen lid te zijn van de Biep

Elke maandag van 11.30 - 13.00 uur
De Bibliotheek Midden-Brabant

Aanmeldstrook Vitaliteitsdag Zie pagina 4

Vitaliteitsdag - MAAK TIJD VOOR JE VITALITEIT!

Dinsdag 18 november 2025 in Wijkcentrum de Poorten, Hasseltstraat 194

Keuze uit: 1e Sessie van 9.30- 11.30 - 2e 12.30-14.30 - 3e 15.00-17.00 uur, z.0.z.

%G@ Extra ronde voor een mand (t.w.v. € 27,50) vol boodschappen € 1,00 Pag3
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PUZZELEN

De Oplossingen Zweedsen, 24 inzendingen van 12 personen

Makkelijk: Halloween / Moeilijk: Wijnmaand
Uit de loting kwam als winnaar te voorschijn: Franci van Noije -Van harte gefeliciteerd! De prijs wordt bij je bezorgd!

De nieuwe puzzels! Bahhhh Sudoku’s?

De nieuwe puzzels, die binnen kwamen, zijn Sudoku’s en ik heb gekozen om beiden te plaatsen.

Uit alle goede inzendingen wordt weer een winnaar getrokken, die een cadeaubon van € 15 ontvangt.
Oplossingen kunnen doorgegeven worden tot 15 november a.s.

Aan: Marijn Remkes - 06 549 950 52 bellen of whatsapp . En Per mail: kbogoirkehasselt.secretaris@ziggo.nl
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Vitaliteitsdag - MAAK TIJD VOOR JE VITALITEIT!
Tilburg Oud-Noord

Gezond en fit zijn is belangrijk om zo lang mogelijk van het leven te kunnen genieten.

Om je daarbij te ondersteunen, wordt er een Vitaliteitsdag georganiseerd.

Dinsdag 18 november 2025 in Wijkcentrum de Poorten, Hasseltstraat 194
Keuze uit: 1e Sessie van 9.30- 11.30 - 2e 12.30-14.30 - 3e 15.00-17.00 uur
In slechts twee uur bezoek je 10 stations waar je met een professional je gezondheid van verschillende kanten bekijkt.
Zo krijg je op en prettige, persoonlijke manier in zicht in je lichamelijke én je mentale gezondheid.
ledereen vanaf 55 jaar is welkom. Deelname is gratis!
Meld je aan ! Uiterlijk 7 november a.s.
Aanmelden met e-mail naar: vitaaloudnoord@gmail.com
Waarin je naam, adres en telefoonnummer staan vermeld als ook welke sessie, twee keuzes opgeven.

Organisatie: 0.a. Contourdetwern, Senioren Netwerk (KBO) Tilburg, Gemeente Tilburg.

Aanmeldstrook Vitaliteitsdag
Ik doe mee aan de Vitaliteitsdag op 18 november 2025 in wijkcentrum De Poorten

Adres: i

Telefoon: E-mail: __ e
Kies je twee Voorkeurl 0O 9.30-11.30 O 12.30-14.30 O 15.00-17.00 uur
Voorkeur starttijden Voorkeur2 0O 9.30-11.30 O 12.30-14.30 O 15.00-17.00 uur
O Ik kom alleen O Ik kom samen met

Inleveren uiterlijk 7 november bij: Wijkcentra De Poorten of De Wissel of Het Spoor of de Baseaar of Stadstuin Theresia.
>>>>Let op! Pas nadat je een bevestiging hebt ontvangen, is je inschrijving definitief.

ﬁ%G@ 0ok niet-leden zijn welkom! Pag 4




