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Nieuwsbrief december 2025 
 
Beste leden van Senioren De Goede Herder, 
 
De meeste bomen staan er, door het vallen van het blad, al troosteloos bij. De eerste nachtvorst is al 
gemeten. De winter is in aantocht! Hopelijk geeft het onderstaande jullie wat warmte. 

 
 

Kerst- én Nieuwjaarsbijeenkomst 
 

In de afgelopen nieuwsbrieven hebben we jullie al laten weten dat we dit jaar op vrijdag 19 december 
onze jaarlijkse Kerstbijeenkomst hebben. En als het goed is staat dat al prominent bij jullie op de 
kalender. 
 
We gaan er weer een gezellige middag van maken. We ontvangen jullie met iets lekkers bij de koffie en 
thee. En ook de rest van de middag zal het jullie aan niets ontbreken. Drankjes, hapjes… 
Uiteraard hebben we ook weer voor livemuziek gezorgd. En deze artiest is voor de meesten van jullie 
geen onbekende. 
 
Vorig jaar hebben we wat moeten improviseren om jullie allemaal een plekje te geven. Uiteindelijk 
ging dat prima. Maar dat aantal, ruim 90, inclusief al onze vrijwilligers, was echt het maximum! 
 
De kosten zijn slechts € 5,00! 
De zaal gaat op 19 december om 13.00 uur open. Om ca 13.30 uur beginnen we. Einde ca 17.00 uur. 
 
Inschrijven kan pas vanaf vrijdag 28 november, van 13.00 uur tot 14.00 uur. Vervolgens elke maandag- 
en vrijdagmiddag tot uiterlijk 12 december, maar let op: vol is vol!! Mocht je je wel hebben 
opgegeven, maar toch verhinderd zijn, laat het ons even weten. Wellicht dat we nog iemand anders 
blij kunnen maken. De verwachting is dat we met een reservelijstje moeten gaan werken. 

 
Nieuwjaarsreceptie vrijdag 2 januari 
 
Het is traditie om dit elk jaar weer te organiseren voor jullie. Als afsluiting van de feestdagen en de 
start van het nieuwe jaar! 
We zorgen voor een kopje koffie en thee met iets lekkers bij binnenkomst en daarna nog een lekker 
glaasje en hapje om het nieuwe jaar gezellig in te zetten. 
De zaal is vrijdag 2 januari vanaf 14.00 uur open. Inschrijven is niet nodig, wij vinden het gezellig als 
jullie hierbij aanwezig kunnen zijn. Loop gerust even binnen. 
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Toeslagen 
 
Jullie kennen allemaal wel de zorgtoeslag en/of de huursubsidie. Een aantal van jullie maken daar 
ongetwijfeld gebruik van. Dit ter compensatie van de torenhoge zorgkosten en huur. Het blijkt dat er 
elk jaar honderden miljoenen euro’s niet worden uitgekeerd omdat mensen verzuimen dit aan te 
vragen. Soms door onwetendheid of door de gedachte dat je gezien je inkomen daar wel niet voor in 
aanmerking zal komen. Het tegendeel is dikwijls waar. 
Even wat cijfers die betrekking hebben op 2026: 
 
Zorgtoeslag, daar heb je als alleenstaande recht op met een verzamelinkomen tot maximaal € 39.719. 
Met een (toeslag-) partner is dat € 50 206 per jaar. Dit zijn brutobedragen.  
Het vermogen mag op 1 januari 2026 niet meer dan € 141.896 zijn (€ 179.429 mét partner). 
De maximale toeslag voor een alleenstaande is ruim € 130 en € 250 met z’n tweeën. 
 
Huurtoeslag, als alleenstaande met een verzamelinkomen tot maximaal ca € 45.000 heb je recht op 
toeslag. Met een (toeslag-) partner is dat max ca € 53.000 per jaar. Dit zijn brutobedragen.  
De kale huur mag max € 900 per maand zijn. En dat mag ook niet hoger zijn. Hoe lager je  
(gezamenlijke) inkomen des te hoger de toeslag. En het omgekeerde natuurlijk ook. Hoe lager de huur, 
dan is de toeslag ook lager. Het vermogen mag op 1 januari 2026 niet meer dan € 37.000 zijn.  
(€ 75.000 mét partner). 
 
Over 2025 gelden, uiteraard, wat andere, lagere bedragen. Deze zijn meestal nog met terugwerkende 
kracht aan te vragen. Zorgtoeslag bijvoorbeeld over geheel 2025 nog tot 1 september 2026. 
 
Heb je geen van deze toeslagen, en twijfel je na het lezen van bovenstaande, breng het dan eens ter 
sprake met iemand in je omgeving, die samen met jou een proefberekening kan maken of een 
aanvraag wil doen op www.toeslagen.nl 
 
Ook mag je een beroep doen op ons als bestuur. Gebruik daarvoor het emailadres of telefoonnummer 
rechts bovenaan de eerste pagina van deze nieuwsbrief. 

 
Nog even goed om te weten: 
 

• Elke donderdagmiddag koersbal behalve (uiteraard) 25 december en 1 januari. 

• In december géén “samen eten”. Vincent, onze cateraar, heeft alweer suggesties gedaan voor 
de komende wintermaanden. In januari gaan we hier dus weer mee verder. 

• In december is de bingo op dinsdag de 9e . 

• In december vervalt de gymnastiek op de woensdagen, 24 en 31 december 

• Van dinsdag 13 januari t/m zondag 18 januari 2026 wordt in Veldhoven weer de superleuke 
Senioren Expo gehouden. Onze secretaris beschikt over een aantal vrijkaartjes.  

 
Tot slot 
 
De volgende ONS, het januarinummer, komt uit op maandag 15 december. Uiterlijk in die week wordt 
deze bij je bezorgd. 
Deze nieuwsbrief is ook terug te lezen op de site van www.goedeherderzaal.nl.  Onder het kopje van 
Senioren kun je kiezen voor “nieuwsbrief” of “archief nieuwsbrieven”. 
Het blad ONS is ook digitaal beschikbaar via de site: https://www.kbo-brabant.nl/ons-magazine/ 

 
Bestuur  
Senioren De Goede Herder 
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